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1.
I. Pozvani u život – Život je dar - 1. Kateheza14

POZIV U ŽIVOT

Novi život se rađa

CILJEVI

§	� Kognitivni cilj: Krizmanik navodi kršćanski stav o nepovredivosti i svetosti ljudskog 
života kao iznimnog Božjeg dara.

§	� Afektivni cilj: Krizmanik pokazuje zanimanje za zaštitom i obranom života od začeća do 
prirodne smrti.

§	� Operativni cilj: Krizmanik otkriva vrijednost vlastitog i tuđeg života te je stanju oblikovati 
vlastite stavove i djelovati u skladu s kršćanskim naukom.

KLJUČNI POJMOVI: 

Bog – Gospodar života, svetost i dostojanstvo ljudskog života.

MJESTO ODRŽAVANJA SUSRETA: 

Katehetski susret planiran je za održavanje u katehetskoj dvorani.

POTREBNA SREDSTVA

KATEHETA BI TREBAO IMATI KRIZMANICIMA ĆE TREBATI

ü	 računalo (+ internet veza)
ü	 projektor
ü	 zvučnici
ü	 bijeli i papir u boji
ü	 kartonske kutije (npr. od šibica i sl.)

ü	 osnovni pribor za rad
ü	 pametni telefon (nije nužno)

14 �Vjeroučitelj Ivan Kapović, prof.  
Slika iz privatnog albuma.
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TIJEK KATEHETSKOG SUSRETA

1. Uvodni dio susreta

Svaki je ljudski život jedinstven i neposredan dar Božji. Roditelji nose u sebi sposobnost ljubavi 
i darivanja, a u svojem biću nose i tajnu života. Zahvalimo stoga našem Stvoritelju što nas je 
stvorio „tako čudesno“ i podario nas našim roditeljima.

POZNAJEŠ ME
Gospodine, proničeš me svega i poznaješ

ti znaš kada sjedam i kad ustanem.
Izdaleka ti već misli moje poznaješ.

Hodam li ili ležim, sve ti vidiš,
znani su ti svi moji putovi.

Riječ mi još nije na jezik došla,
a ti, Gospodine, sve već znadeš.

S leđa i lica ti me obuhvaćaš
na mene si ruku svoju stavio.

Znanje to odveć mi je čudesno,
previsoko da bih ga dokučio.
jer ti si moje stvorio bubrege,

satkao me u krilu majčinu.
Hvala ti što sam stvoren tako čudesno,

što su djela tvoja predivna.
Oči tvoje već tada gledahu djela moja,
sve već bijaše zapisano u knjizi tvojoj.
Pogledaj ne idem li putem pogubnim,

i povedi me putem vječnim.15

2. Središnji dio susreta

Čovjek je oduvijek ljubio život i čuvao ga jer je u svojoj nutrini znao da je stvoreno biće, da je 
Bog stvorio svako ljudsko biće i darovao mu život. Čovjeku nije teško razumjeti i prihvatiti da 
je ljudski život svet i nepovrediv. Sigurnost u tom saznanju pruža mu i peta Božja zapovijed: Ne 
ubij.16 Nažalost, današnji čovjek živi u društvu u kojem se peta zapovijed shvaća kao relativan 
pojam i ne prihvaća kao zapovijed koja šiti svako ljudsko biće.

U današnjem društvu sve se više piše i govori o ljudskim pravima, izglasavaju se različite dekla-
racije, konvencije i zakoni o ljudskim pravima, a s druge strane naziru brojna protuslovlja koja 
se očituju u gaženju osnovnih ljudskih prava od trenutaka kad čovjeka dolazi na svijet do tre-

15 �YOUCAT, Molitvenik za mlade, Verbum, Split, 2012., str. 21; Poznaješ me, u: https://youtu.be/J_Vx1n5RyDw (31.7.2020.)
16 �YOUCAT, Katekizam Katoličke Crkve za mlade za mlade, Verbum, Split, 2011., br. 378 – 387.
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nutaka kad s njega odlazi. Povredom vlastitog ili tuđeg života, na bio koji način, čovjek poku-
šava preuzeti ulogu Boga odnosno igrati se Stvoritelja i tako okaljati ljudsko dostojanstvo.

Čovjek je jedinstveno, nezamjenjivo i neponovljivo biće. Svi su ljudi različiti, a svaki je čovjek 
jedinstven. On je jedini od svih bića stvoren na sliku Božju (čovjek je slika Božja, jer je partner, 
sugovornik i prijatelj Božji). Njegov život ne počinje po rođenju, nego od trenutka začeća. 
Božja ljubav prema čovjeku ne čini razliku između tek začetog djeteta, rođenog djeteta, mladića 
i djevojke, zrelog muškarca i žene ili starije osobe, jer u svakom od njih vidi otisak vlastite slike 
i prilike. Vrhunac ljubavi Boga prema čovjeku ostvario se u osobi Isusa Krista koji je svojim 
utjelovljenjem posvetio i dostojanstvom zaodjenuo ljudski život, od prirodnog začeća do pri-
rodne smrti. Svaki je čovjek u svojoj slobodi i odgovornosti pozvan upravljati svojim životom 
pod Božjim vodstvom.

Čovjek nije samostalni gospodar svojega života. Budući da je život Božji dar, čovjek je odgovo-
ran za svoj i tuđe živote, a Bog poput brižnog oca bdije na njim. Čovjek može poštovati ili ne 
poštovati život, ali ga ne može nikome sam darovati ili oduzeti.17

3. Katehetske zadaće

Ø	 Nakon izlaganja, kateheta formira nekoliko manjih skupina (4 do 5 članova, ovisno o veličini 
grupe).

Ø	 Svaka grupa dobije ista pitanja.

Pitanja za rad u skupinama

1.	 Kako o životu govore pjesme koje rado slušate? Navedite najmanje četiri pjesme.

2.	 Kako život prikazuju filmovi i serije koje volite gledati? Navedite najmanje dva filma i 
dvije serije.

3.	 Jesu li poruke o životu iz filmova, serija i pjesmama koje slušate i gledate iste, slične ili 
različite od poruka koje ste čuli na današnjem susretu (označite znakom +).

PORUKE O ŽIVOTU IZ FILMOVA, SERIJA I PJESAMA

Iste kao  
kršćanski nauk

Slične kršćanskom  
nauku

Različite od kršćanskog  
nauka

4.	 Kad biste mogli snimiti film, seriju ili napisati glazbeni hit kako biste prikazali ljudski 
život i zašto?

Ø	 Izlaganje rezultata rada i rasprava o ostvarenom (10 min).

17 �YOUCAT, Katekizam, br. 1 – 2; 56 – 61; M. REMERY, Tvitanje s Bogom, Salesiana, 2018., str. 322 – 323; 372 – 373; 
DOCAT, Što činiti?, Verbum, Split, 2016., br. 71.
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Zaključna misao

Svakom čovjeku Bog povjerava zadaću obrane, promicanja, poštivanja i ljubavi prema daru 
života. Na taj način svaki čovjek, pa tako i svi ovdje okupljeni nastavljamo Božje djelo stvara-
nja. Promicanje života treba se očitovati na svim područjima: na unutarnjem (osobnom, vjer-
skom, duhovnom) i vanjskom (društvenom, medijskom, zakonodavnom, političkom, eko-
nomskom, socijalnom i medicinskom).

4. Završetak susreta

Ø	 Kateheta svakom krizmaniku dijeli po jednu bijelu kovertu ili kartonsku kutijicu (npr. šibica 
omotanu u bijeli papir) u kojoj se nalazi ispisana pjesma Josipa Šimunovića „Život je dar“.

Ø	 Kateheta će zamoliti krizmanike da polako otvore kovertu/kutiju i pročitaju pjesmu ispisanu 
na ceduljici (različite boje papira).

Ø	 Nakon nekoliko minuta, krizmanicima će postaviti dva pitanja na koja oni neće odgovarati 
na glas, već će ih napisati na ceduljice s pjesmom. Odgovore će kateheta čuvati i na kraju svih 
susreta dati krizmanicima s pitanjem jesu li njihovi odgovori još uvijek isti ili su se promije-
nili i u kojem smislu.

Pitanja

o	 Jesi li željan/željna otkriti sve ljepote života i živjeti život u obitelji, bračnom zajedništvu i 
roditeljstvu?

o	 Hoćeš li hrabro i bez srama svojim djelovanjem u budućem životu moći braniti svaki život 
od začeća do prirodne smrti?

Ø	 Susret završava s čitanjem/slušanjem pjesme „Život je dar“ i molitvom Slava Ocu.

ŽIVOT JE DAR
Nekoć, ne tako davno

Dobio sam jedan dar – život.
Na njemu je bila ceduljica

I pisalo je: „ Ne boj se!
Ti si moj!

Imenom sam te tvojim nazvao!
Prihvatio sam dar

I počeo ga odmotavati
Željan da vidim što ima u njemu.

I tako sam počeo živjeti.18

Josip Šimunović

18 �SVJEDOK, Godišnjak katehetskog ureda Splitsko – Makarske nadbiskupije, Split, 2011., str. 67; Usp. J. ŠIMUNOVIĆ, 
Život je dar, u: https://youtu.be/HOt5eaas-g0 (31.7.2020.)
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SAŽETCI

1.	 Trebali bi znati...

ü	 Bog – gospodar života - svaki je čovjek u svojoj slobodi i odgovornosti pozvan uprav-
ljati svojim životom pod Božjim vodstvom. Budući da je život Božji dar, čovjek je 
odgovoran za svoj i tuđe živote, a Bog poput brižnog Oca bdije na njim.

ü	 Svetost i dostojanstvo ljudskog života - svakom čovjeku Bog povjerava zadaću 
obrane, promicanja, poštivanja i ljubavi prema daru života. Na taj način čovjek nastav-
lja Božje djelo stvaranja.

2.	 Više o temi u ...

	 YOUCAT, Katekizam Katoličke Crkve za mlade za mlade, Verbum, Split, 2011., br. 1 – 2; 
56 – 61; 378 – 387.

	 DOCAT, Što činiti?, Verbum, Split, 2016., br. 71.
	 REMERY M., Tvitanje s Bogom, Salesiana, 2018., str. 322 – 323; 372 – 373.
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PRILOZI

Prilog 1.

Poznaješ me, u: https://youtu.be/J_Vx1n5RyDw (31.7.2020.)

Prilog 2.

ŠIMUNOVIĆ Josip, Život je dar, u: https://youtu.be/HOt5eaas-g0 (31.7.2020.)


